
 

 

 

～1 人 1 人の QOL 向上を目指す～ 

当施設は介護老人保健施設です。 

在宅や施設へ向けてリハビリを行う入所者様に、 

リハビリの体力づくりの一環として、QOLの向上を 

目指すために私たち栄養科は一人一人に合った栄養 

マネジメントを行っております。 

 

～当施設について～ 

当施設は隣接する西八王子病院との共同厨房施設 

です。給食業務は日清医療食品へ委託しておりま 

す。洗浄業務は西八王子病院所属の障がい者雇用の 

方々が行っております。 

 

～1日の主な業務スケジュール～ 

8：30～ 食事箋の処理、食数管理業務 

9：30～ 栄養マネジメント業務 

11：00～ 食事チェック 

12：00～ ミールラウンド 

13：00～ 休憩 

14：00～ カンファレンス 

16：00～ 食事チェック 

17：00～ 食事箋の処理 

 
栄養科の施設見学を 

随時受け付けております 

 

詳しくはウエストケアセンター 

総務課まで 

電話番号：042-654-5511  

  

  

   

 

ウエストケアセンター 
 

 



 

 

      

    

  

 


