
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウエストケアセンターデイデアでは毎月第 2 日曜日に日曜

日の営業を行っています。5 月は 9 日に営業致しました。

少ない人数での集まりでしたが、通常ではお会い出来ない

方々が席を共にされ、とても楽しそうに談笑されていらっ

しゃいました。そして、私達職員も、いつもより少しだけ

ゆっくり利用者様とお話する時間が持てました。 

 

ちょうど母の日と重なり、お天気にも恵まれた日曜日。午

後はケーキ屋さんまでドライブの予定でしたが、色々とメ

ニューを見ているうちに、皆様、和菓子屋さんのどらやきに心奪われ、行き先を変更しました。

車に乗り込み、道中、緑深まる景色を横に見ながら、『ここの道、とても久しぶりに通ったわ！』

『家とは逆の方向なので新鮮です』とドライブを満喫されていました。 

 

和菓子屋さんでは、密にならない様、半分の人数ごとにお買い物をし

ました。お目当てのどらやきはもちろん、季節柄、柏餅や他にも沢山

の美味しそうなお菓子が並んでおり、皆様商品をじっくり吟味し、予

算内に収まる様、一生懸命計算されながら、目をキラキラ輝かせてい

た様子が印象的でした。 

 

帰り道は少しだけ遠回りのコースでドライブを楽

しみました。お持ち帰り用に買ったつもりが、お

やつの時間にひと口味見…。美味しくて止まらな

くなってしまった方もいらっしゃいました。 

 

外出やお買い物が思うようにできない日々の中、

この様な活動を通して、少しでもリフレッシュに

つながれば幸いです。来月の日曜営業は 6 月 13

日に行う予定です。いつもとはちょっと違う雰囲

気のデイケアへ皆様ぜひ、お出かけ下さいませ♪

職員一同お待ちしております。      介護職員 杉浦 英恵   

 

IMS グループ   広報誌  プラザイムス 

 

「プラザイムス」は、患者様、ご家族のみなさまに院内やＩＭＳグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。 



 

 

 

 

今月も職員のご紹介をさせて頂きます！いつもお会いしている職員ですが、何かお気づきの点などござい

ましたら、気軽にお声かけ下さい！！今年度もどうぞ宜しくお願い申し上げます！！ 

① 趣味・特技 ②落ち着いたら行きたい場所 ③マイランキング ④職員から一言 

 

              

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の行事予定 

・縁日  6 月 26 日（土） 13：30～  ・日曜営業 6 月 13 日（日）募集中！！ 

・おやつバイキング 6 月 18 日（金）    お楽しみに！！ 
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① 洋裁 

② 三重県に住んでいるおばあちゃんの家 

③ 好きな色！ 1位：ゴールド  2位：ピンク  3 位：黄色  

④ 昨年 11月に入った新人の渋江です。元気いっぱい頑張ります。 

宜しくお願いします。（渋江） 

① ゲーム・スマホアプリ作り 

② 自宅が一番！！ 

③ 好きなコンビニおにぎり！！  

1 位：塩結び 2位：いくら 3 位：焼き鮭ハラミ 

④ スマホの操作で何かあればいつでも聞いて下さい！！（原） 

① 御朱印集め 

② 全国温泉♨巡り（お肌つるつるツアー♪） 

③ 大好きなｽｳｨｰﾂ！ 1位：苺のｽｳｨｰﾂ 2 位：りんごのｽｳｨｰﾂ 3位：ｽｳｨｰﾂ全般  

④ 『心を強く保つには、体が元気でなければ。』というお釈迦様の名言があるよ

うに、いつまでも皆様お元気でいて下さい！（大城） 

① お酒♪     ② 居酒屋    ③ 好きな酒の肴！  

1 位：自分で作ったイカの塩辛 2位：枝豆 3位：スパゲティ 

④ 『笑う門には福来る』 

デイケアへ来て下さったら、一度は笑って帰って下さいね！（河原） 

tel:042(654)5511

