
 

 

                
 

     
 

   

                 
 

 

 

 

  
 

  
 

       
 

                      

IMS グループ   広報誌  プラザイムス 

 

「プラザイムス」は、患者様、ご家族のみなさまに院内やＩＭＳグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。 

9月 7日（土）に毎年皆様が楽しみにしている納涼祭が開かれました。日頃から職員が企画

を考え、利用者様と盛大に盛り上がれる納涼祭となりました。模擬店や職員によるダンス、

夜空に上がる花火など、どれも皆様に好評でした。来年も素晴らしい納涼祭になるよう、職

員一同頑張って企画をしていきたいとおもいます。介護職員 大城 静子 

 

 



 

10 月の行事予定 （お楽しみに！！） 

・おやつ作り（りんごパイ）  10 月 17 日（木） 13：30～  

・ハロウィン保育室訪問 10 月 31日（木）                                     

発行年月日 令和元年 10月 1日  

発行元 介護老人保健施設ウエストケアセンター 通所リハビリ 

〒192-0151   東京都八王子市上川町 2135    Tel:042(654)5511    Fax:042(654)7716 

http://www.ims.gr.jp/west-hp/ 

 

9月 20日（金）おやつ作りでくず饅頭づくりを行いました。くずの中に入れる餡子を丸め

るグループと、くずの生地をつくるグループに分かれ、作業開始です。餡子は手際良く、きれ

いに同じ大きさに丸められています。くずの生地は、片栗粉と水を混ぜたものをホットプレー

トで熱しながら、木べらで混ぜる作業です。これが思いのほか力仕事！どんどん生地が固くな

り、汗をかきながら混ぜていきます。出来上がった生地に餡子とフルーツを入れて、形を整え、

冷蔵庫で冷やします。つるんと固まり、サッパリ美味しく頂きました。  

介護福祉士 島 真砂美 

今月の作品作りは十五夜お月様をイメージして作品を作り

ました。たくさんのうさぎは、色々な色があったり、可愛

い目があったり、ここにしかいないウサギが出来上がりま

した。ススキはスズランテープを皆で細かく裂いて出来上

がりました。桔梗も鮮やかに仕上がりました。 

tel:042(654)5511

