
今年度も引き続き、高齢者あんしん相談センター川口様、八王子市社会福祉協議会

様と連携し、以下の日程で健康講座を行っていく予定です。 

①2022年6月17日(金) 

②2022年10月21日(金) 

③2023年2月17日(金) 

  全日程  14 時～15時30分 

場所：川口事務所２階 大会議室 
 

※詳細は決まり次第、別途お知らせ致します。 

 

お問い合わせ：介護老人保健施設ウエストケアセンター 

TEL：042-654-5511 

 担当：大庭・小出 

2022年度の 

健康講座 


